
ESTIMEDESOI.NET  
Formation et consultation en animation et intervention auprès des enfants et adolescents…  
  

 
120, rang Saint-Antoine, Saint-Elphège (Québec) J0G 1J0        450.564.2852                info@estimedesoi.net 

CALENDRIER DES FORMATIONS DE SEPTEMBRE 2018 À MARS 2019 – mars à juin à venir 
 

Volet 1 : « Trouble de comportement ou trouble d’intervenant – Mieux gérer ses attitudes en intervention» 
Volet 2 : « Mieux comprendre pour mieux intervenir – Gestion pratique de situations liées aux troubles du comportement» 
 

Les coûts indiqués sont pour un participant et pour un volet (atelier de 6h). Les taxes sont incluses ainsi qu’une attestation de participation et un 
document synthèse. Une facture sera émise lors de l’inscription, aucun paiement avant de recevoir la facture et la confirmation de l’atelier. Un 
minimum de participants doit être inscrit à chacune des formations. Vous pouvez vous inscrire à l’un ou l’autre des deux ateliers cependant, pour 
le volet 2, vous devez obligatoirement avoir participé au volet 1. 
 
Pour vous inscrire, veuillez remplir le formulaire disponible à l’adresse suivante : http://www.estimedesoi.net/formu.doc 
Vous pouvez nous le faire parvenir par télécopieur (450-564-1036), par courriel (info@estimedesoi.net) ou encore par la poste (dans ce cas 
réservez votre place par téléphone). Nous vous ferons parvenir une confirmation de votre inscription par courriel.  Pour plus de détails, vous 
pouvez consulter notre site web : www.estimedesoi.net ou encore nous téléphoner au 450-564-2852 
 

RÉGION VILLES + COÛT/volet/part. DATES DU VOLET 1 DATES DU VOLET 2 
01 – Bas-St-Laurent LA POCATIÈRE – 145$  Printemps 2019 Printemps 2019 
 RIMOUSKI – 145$ 11 octobre 2018 

13 octobre 2018 - Parents 
12 octobre 2018 

 RIVIÈRE-DU-LOUP - 145$ 24 février 2019 
26 février 2019 - Parents 

25 février 2018 

02 – Saguenay - Lac-St-Jean ALMA – 145$ 
SAGUENAY – 145$ 
ROBERVAL – 145$ 

Sur demande  
24 octobre 2018 
22 octobre 2018 

Sur demande 
25 octobre 2018 
23 octobre 2018 

03 – Québec et Charlevoix QUÉBEC – 135$ 9 octobre 2018 10 octobre 2018 
 LA MALBAIE – 145$ 14 novembre 2018 15 novembre 2018 
12 – Chaudière-Appalaches LÉVIS – 135$ 

ST-GEORGES –Beauce– 145$ 
THETFORD MINES – 145$ 

17 janvier 2019 
Sur demande 
13 décembre 2018 

18 janvier 2019 
Sur demande 
14 décembre 2018 

05 - Estrie SHERBROOKE – 125$ 
MAGOG – 125$ 

5 novembre 2018 
4 février 2019 

6 novembre 2018 
5 février 2019 

06 – Montréal  MONTRÉAL – 135$ 29 novembre 2018 – LaSalle 
10 décembre 2018 - Villeray 

7 février 2019 – LaSalle 
18 février 2019 - Villeray 

07 - Outaouais GATINEAU – 145$ 17 octobre 2018 18 octobre 2018 
08 – Abitibi-Témiscamingue AMOS – 155$ Sur demande Sur demande 
 LA SARRE – 155$ Sur demande Sur demande 
 ROUYN-NORANDA – 155$ 22 novembre 2018 

24 novembre 2018 - Parents 
23 novembre 2018 

 VAL-D’OR – 155$ 20 novembre 2018 21 novembre 2018 
  

 
 

  

09 – Côte-Nord SEPT-ÎLES – 155$ 8 novembre 2018 
10 novembre 2018 - Parents 

14 février 2018 

 BAIE-COMEAU – 155$ 
TADOUSSAC – 145$ 

12 novembre 2018 
Sur demande 

13 novembre 2018 
Sur demande 

11 - Gaspésie CARLETON-SUR-MER – 155$ 14 mars 2019 
16 mars 2019 

15 mars 2019 

 GASPÉ – 155$ 20 mars 2019 21 mars 2019 
 SAINTE-ANNE-DES-MONTS -155$ 18 mars 2019 19 mars 2019 
 CHANDLER – 155$ Sur demande Sur demande 
 MATANE – 155$ 

AMQUI – 155$ 
Sur demande 
12 mars 2019 

Sur demande 
13 mars 2019 

13 - Laval LAVAL – 135$ 30 novembre 2018 19 février 2019 
14 - Lanaudière JOLIETTE – 135$ 11 décembre 2018 12 décembre 2018 
15 - Laurentides SAINT-JÉRÔME – 135$ 19 octobre 2018 20 octobre 2018 
16 - Montérégie GRANBY – 125$ 3 décembre 2018 4 décembre 2018 
 LONGUEUIL – 135$ 28 novembre 2018 6 février 2019 
 SALABERRY-DE-VALLEYFIELD – 145$ 

ST-JEAN-SUR-RICHELIEU – 145$ 
11 février 2019 
13 février 2019 

12 février 2019 
14 février 2019 

04 - Mauricie TROIS-RIVIÈRES – 125$ 26 novembre 2018 27 novembre 2018 

17 – Centre-du-Québec DRUMMONDVILLE – 125$ 15 septembre 2018 – Parents 
31 octobre 2018 
17 novembre 2018 – Parents 
14 janvier 2019 

 
1er novembre 2018 
 
15 janvier 2019 

 VICTORIAVILLE – 125$ 
 
ST-LÉONARD-D’ASTON – 125$ 

2 novembre 2018 
 
1er décembre 2018 – Parents 
6 décembre 2018 

16 novembre 2018 
 
 
7 décembre 2018 

NOUVEAU-BRUNSWICK BATHURST – 155$ 28 janvier 2019 29 janvier 2019 
 MONCTON-DIEPPE – 165$ 30 janvier 2019 31 janvier 2019 
 EDMUNDSTON –155$ 22 janvier 2019 23 janvier 2019 
ONTARIO GRAND SUDBURY - 165$ 

NORTH BAY - 165$ 
25 février 2019 
27 février 2019 

26 février 2019 
28 février 2019 

FRANCE 
BELGIQUE 

 Sur demande 
Sur demande 

Sur demande 
Sur demande 

 

Au plaisir de discuter avec vous lors d’une de ces journées. 
 
STÉPHANE VINCELETTE – Auteur et formateur en intervention psychosociale 
 
 
P.S. : Vous aimeriez que je présente mes ateliers plus près de chez vous?  450-564-2852 ☺ 


